Evoluzione alimentare: come sono cambiati i cibi nel corso dei
secoli
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Cinzia Margherita Bertea
Dipartimento di Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi
Conferenza presso ORTO BOTANICO di Torino ore 17,00

L'evoluzione alimentare é senza dubbio un aspetto affascinante ed interessante della
nostra nutrizione. Nel corso della conferenza si parlera dei cambiamenti nelle abitudini
alimentari degli esseri umani a partire dalla preistoria fino ai giorni nostri. Verranno
analizzati i principali alimenti utilizzati dai popoli antichi (Egizi, Greci, Romanl) e dall’l'uomo
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